
 



 

 

ОҚУ ЖОСПАРҒА  ТҮСІНІКТЕМЕ ХАТ 

 

        КМҚМ «Ер Төстік» б/ж – да, жас ерекшеліктеріне сай 7 топ қызмет атқарады,оның  

2 тобы – түзету топтары (1 топ – тіл мүкістігі бар балаларға арналған топ, 1 топ – психикалық 

дамуы тежелген балаларға арналған топ және 5 - уі  жалпы балалар топтары). 

 

Жұмыс оқу жоспары төмендегі құжаттар арқылы іске асырылады: 

 

 «Қазақстан Респусликасының Білім туралы» ҚР Заңы 27.07.2007ж. №319–III 

(өзгертулер мен толықтырулар енгізілген 04.07.2018ж. №171-VІ); 

 

 «Қазақстан Республикасындағы баланың құқықтары туралы» 2002 жылғы 8 тамыздағы 

№345 Қазақстан Республикасының Заңы (өзгерулер мен толықтырулар 

енгізілген02.07.2018ж. №170-VІ); 

 

 «Білім берудің барлық деңгейінің мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру 

стандарттарын бекіту туралы» ҚР БҒМ 2018 жылғы 31 қазандағы № 604 бұйрығына 

ӛзгерістер мен толықтырулар енгізу туралы».(өзгерулер мен толықтырулар енгізілген 

31.10.2018 ж № 604.); 

 

 1 жастан 6 (7) жасқа дейінгі балаларды мектепке дейінгі тәрбиелеу  мен оқытуға 

арналған үлгілік оқу жоспары, ҚР Білім және ғылым Министрлігі 20.12.2012ж №557 

бұйрығы 1-қосымша, Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2016 

жылғы 22 маусым №391 бұйрығына 1-қосымша; 

 

 Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2016 жылғы 22 маусым №391 

бұйрығына 2-қосымша, ҚазақстанРеспубликасы Білім және ғылым министрінің 2014 

жылғы 19 қарашадағы №479 бұйрығына 3-қосымша мүмкіншілігі шектеулі балаларды 

мектепке дейінгі тәрбиелеу мен оқытудың үлгілік оқу жоспары; 

 

 Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы. Қазақстан 

Республикасы Білім және ғылым министрінің 2020 жылғы 12 мамыр №195 

бұйрығымен бекітілген; 

 

 "Балаларды мектепке дейінгі тәрбиелеу мен оқыту объектілеріне қойылатын 

санитариялық-эпидемиологиялық талаптар" санитариялық қағидаларын бекіту туралы. 

Қазақстан Республикасы Ұлттық экономика Министрінің  17.08.2017ж. №615 

бұйрығы. 

 

 «2020-2021 оқу жылында мектепке дейінгі ұйымдарда тәрбиелеу-оқыту үдерісін 

ұйымдастыру туралы» әдістемелік-нұсқаулық хат. (Әдістемелік нұсқау хат «Мектепке 

дейінгі балалық шақ» республикалық орталығының Ғылыми-әдістемелік кеңесінің 

шешімімен ұсынылады; 

 

 «Өзін-өзі тану» пәндік оқыту бағдарламасы, ҚР Білім және ғылым министрлігінің 

«Жеке тұлғаның үйлесімді дамуы»институтында өңделген, ҚР Білім және ғылым 

министрлігінің Алматы, «Бөбек» ҰҒПББСО 2013 жылғы 03 сәуір №115 бұйрығымен 

бектілген; 

 
 

 
 
 
 



 

 

Оқу жүктемесі барлық жас ерекшеліктерді қамтиды және санитарлық – гигиеналық ережелер 

мен талаптарды ескереді. Сонымен қатар оқыту арасында 5-10 минуттік үзіліс ескерілген. 

Оқу жүктемесіне 5 білім салалары жатады: «Денсаулық», «Қатынас», «Таным», 

«Шығармашылық», «Әлеумет». 

1. «Денсаулық» білім беру саласының базалық мазмұнына  

физикалық сапаларын дамыту; әртүрлі қимылдық ойындарды ұйымдастыру және өткізу; 

тұрмыста, көшеде, табиғат жағдайында қауіпсіз мінез-құлық дағдыларын қалыптастыру және 

балалардың қимылдық тәжірибесін байытуды негізгі қимылдар арқылы жүзеге асыру; 

тәрбиеленушілердің қимылдық белсенділікке қажеттіліктерін шығармашылық, танымдық 

және тілдік қабілеттерін қолдана отырып жүзеге асыру.  

Төмендегідей ұйымдастырылған оқу әрекет түрлері кіреді:  

- дене шынықтыру; 

- қауіпсіз мінез-құлық негіздері 

Қауіпсіз мінез-құлық негіздері бойынша ұйымдастырылған оқу әрекеті ересек топтарда 

жүргізіледі.  

 

2. «Қатынас» білім беру саласы жеке тұлғаның көптілділікке тәрбиелеу,  айналасындағы 

адамдармен қарым-қатынас жасай алу үшін қажетті балалардың қарым-қатынас дағдыларын 

дамытуға бағытталған.   

Қарастырады: әртүрлі балалар іс-әрекетінде, шығармашылық тілдік әрекетте ауызша және 

байланыстыра сөйлеуді дамыту; тілдің дыбыстық мәдениетін тәрбиелеу; белсенді сөздікті 

байыту; сөздің грамматикалық жағын қалыптастыру,  балалар әдебиетімен таныстыруды 

дамыту, мәнерлеп оқу және әңгімелеу; мемлекеттік, орыс тілдерді дамыту.  

«Қатынас»  білім беру саласы мазмұны үлкендер мен балалардың өзара еркін қарым-қатынас 

жасау дағдыларын дамытуға, зейінге, сөзге, балалар әдебиетіне қызығушылыққа бағытталған, 

төмендегідей ұйымдастырылған оқу әрекет түрлері арқылы жүзеге асырылады:  

1) Сөйлеуді дамыту; 

2) көркем әдебиет; 

3) сауат ашу негіздері;  

4) қазақ тілі (орыс тілде оқытылатын топтарда), орыс тілі (қазақ тілде оқытылатын 

топтарда);  

      Мемлекеттік тілде оқытылатын мектепке дейінге кіші топтардан бастап «Қазақ тілі» пәні 

«Орыс тілі» пәнімен алмастырылады.  

3.  Қарапайым танымдық іс-әрекет дағдыларын меңгерген мектепке дейінгі жеке тұлғаның 

дамуы, қоршаған ортамен өзара әрекеттесуі «Таным» білім беру саласында көрсетілген. 

«Таным» білім беру саласында ұйымдастырылған оқу  қызметінің  келесі түрлері арқылы 

өтеді: 

1) математика негіздері; 

2) сенсорика 

3)    құрастыру; 

4) жаратылыстану. 

Жаратылыстану  ұйымдастырылған оқу  іс – әрекеті түрі ретінде білім кеңейтуге бағытталған: 

тірі және өлі табиғат заттары мен құбылыстары, маусымдық құбылыстар, өсімдіктер туралы, 

қазақ және басқа ұлттардың әлеуметтік мәдени құндылықтары туралы түсініктер, салт-

дәстүрлер мен мерекелер туралы, адамдардың ортақ үйі Жер шары, оның табиғат 

ерекшеліктері туралы, кіші, ортаңғы, ересек, мектепалды даярлық топтарда жүргізіледі.    

4.Балалардың сезімдік-эмоционалдық саласы мен қиялын дамыту, шығармашылық ойлау 

мәдениетінің негізі «Шығармашылық» білім беру саласының мақсаты болып табылады.  

«Шығармашылық» білім беру саласындағы ұйымдастырылған оқу іс-әрекеттерінің түрлері: 

- сурет салу; 

- мүсіндеу; 

- жапсыру; 

- музыка 

 

 



 

 

5. Отанға деген сүйіспеншілікке, үлкендерді құрметтеуге, қоршаған ортаға мейірімділікпен 

және оң мінез құлықпен қарауға тәрбиелеу «Әлеумет» білім беру саласының мақсаты болып 

табылады.«Әлеумет» білім беру саласының ұйымдастырылған оқу іс-әрекеттері: 

- өзін – өзі тану 

- қоршаған ортамен танысу; 

Өзін – өзі тану ұйымдастырылған оқу іс-әрекеті ретінде мектепалды даярлық топтарда 

жүргізіледі. 

 

ВАРИАТИВНЫЙ КОМПОНЕНТ: Мектепке дейінгі тәрбие мен оқыту мемлекеттік 

стандартында вариативтік компонент төмендегідей бағыттарда жүргізіледі. Таңдау 

қызығушылығына қарай, оқу жоспарының вариативтік бөлігі, үйірме жұмысы ретінде 

ұйымдастырылады. 

Үйірме жұмыстары түстен кейін жүргізіледі (вариативтік компоненттің күнтізбесі 

қосымша). 

Оқу жоспарының вариативтік бөлігі бала дамуындағы жекелеме жұмысты нығайтады, 

олардың қызығушылығына қарай бағытталады. Баланың жекелеме жұмысына уақыт 

бөліптәрбиеленушілердің апталық жүктемесі 5 күндік  мерзімді қамтылады. 

 

  
Штат кестесіне сәйкес инновация әдіскері қарастырылған. Қазақ тілде оқытылатын №6  

ересек топта – 1 жүктемесімен зеріттеу-бақылау түрлі эксперименттер жасауға арналған 

арнайы «Крутая наука» атты инновациялық жоба вариативтік компонентке енгізілді. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Топтар/группы Вариативный компонент Барлы

ғы/ 

Итого 

«ҚОШАҚАН» 

Ортаңғы тобы №5 

Білім беру саласы «Әлеумет» 

«Жас эколог»  

1,0 

«ГҮЛДЕР» 

Ересектер тобы №4 

Білім беру саласы 

Таным 

«Сандар әлемі» - 1,0 

Білім беру саласы 

Қатынас 

«Ертегілер елінде» - 1,0 

 

2,0 

 «ЕРКЕТАЙ»  

Ересектер тобы №6 

Білім беру саласы 

Шығармашылық 

 «Өнерлі бала»-1,0 

Білім беру саласы 

Таным 

«Крутая наука» - 1,0 

2,0 



 

Республикасы 

Білім және ғылым министрінің 

2020 жылғы 12 мамырдағы 

№ 195 бұйрығына 

1-қосымша 

Қазақстан Республикасы 

Білім және ғылым министрінің 

2012 жылғы 20 желтоқсандағы 

№ 557 бұйрығына  

1-қосымша 

1 жастан бастап 1-сыныпқа қабылданғанға дейін балаларды оқыту қазақ тілінде 

жүргізілетін мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары 

№ Білімберусалалары/ 

Ұйымдастырылғаноқуқызметі 

Жас тобы 

Кіші 

топ 

(2 жастан 

бастап) 

Ортаңғы 

топ 

(3 жастан 

бастап) 

Ересек 

топ 

(4 жастан 

бастап) 

Мектепалды 

Даярлық 

тобы 

(сыныбы) 

(5-жастан 

бастап) 

1 "Денсаулық" 3 3 3 3 

 

 

Дене шынықтыру 3 3 3 2,5 

Қауіпсіз мінез- 

Құлық негіздері 
- - - 0,5 

2 "Қатынас" 1 2 2,5 5 

 

 

Сөйлеуді дамыту 0,5 1 1 1 

Көркем әдебиет 0,5 0,5 1 1 

Сауат ашу негіздері - - - 2 

Орыс тілі - 0,5 0,5 1 

3 "Таным" 2 2,5 2,5 2,5 

 

 

Математика негіздері - 1 1 1 

Сенсорика 0,5 - - - 

Құрастыру 0,5 0,5 0,5 0,5 

Жаратылыстану 1 1 1 1 

4 "Шығармашылық" 3 3 3,5 5 

 

 

Сурет салу 1 1 1 1 

Мүсіндеу 0,25 0,25 0,5 1 

Жапсыру 0,25 0,25 0,5 1 

Музыка 1,5 1,5 1,5 2 

5 "Әлеумет" - 0,5 0,5 1,5 

 

 

Өзін-өзітану - - - 1 

Қоршаған ортамен танысу - 0,5 0,5 0,5 

6 Ұйымдастырылған 

оқу қызметінің ұзақтығы 
10-15 минут 15-20 минут 20-25 минут 25-30 минут 

7 Апталық оқу жүктемесінің көлемі 9 11 12 17 

8 Вариативтік компонент* - 1 2 3 

9 Барлығы 9 12 14 20 

  *іс-әрекеттүрлері (ойын, дербес, шығармашылық), тілдердіүйрету, жекежұмыс. 

 



 

 

КІШІ  ТОПТЫҢ  ОҚУ ЖОСПАРЫ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МЛАДШЕЙ  ГРУППЫ 

 

 

қазақ тілді № 1 «Балапан» тобы 

№ 

п/п 

Білім беру салалары Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

Апталық 

жүк 

1.  «Денсаулық»3 1.Дене шынықтыру 

 

3 

 

 

2. «Қатынас»1 1.Сөйлеуді  дамыту 

2. Көркем әдебиет 

 

0,5 

0,5 

 

3 «Таным»2 1. Сенсорика 

2. Құрастыру  

3. Жаратылыстану 

 

0,5 

0,5 

1,0 

4 «Шығармашылық» 3 1. Сурет салу    

2. Мүсіндеу 

3. Жапсыру 

4. Музыка  

 

1,0 

0,25 

0,25 

1,5 

Ұйымдастырылған  оқу қызметінің жалпы көлемі 

 

9  

Ұйымдастырылған  оқу қызметінің ұзақтығы 10-15 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 



 

 

КІШІ  ТОПТЫҢ  ОҚУ ЖОСПАРЫ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МЛАДШЕЙ  ГРУППЫ 

 

 

         қазақ тілді № 2 «Алақан» тобы 

№ 

п/п 

Білім беру салалары Ұйымдастырылған 

оқу қызметі 

Апталық 

жүк 

1.  «Денсаулық»3 1.Дене шынықтыру 

 

3 

 

 

2. «Қатынас»1 1.Сөйлеуді  дамыту 

2. Көркем әдебиет 

 

0,5 

0,5 

 

3 «Таным»2 1. Сенсорика 

2. Құрастыру  

3. Жаратылыстану 

 

0,5 

0,5 

1,0 

4 «Шығармашылық» 3 1. Сурет салу    

2. Мүсіндеу 

3. Жапсыру 

4. Музыка  

 

1,0 

0,25 

0,25 

1,5 

Ұйымдастырылған  оқу қызметінің жалпы көлемі 

 

9  

Ұйымдастырылған  оқу қызметінің ұзақтығы 10-15 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

   

ОРТАҢҒЫ  ТОБЫНЫҢ ОҚУ ЖОСПАРЫ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕЙ  ГРУППЫ  

 

 

  қазақ тілді №5 «Қошақан» тобы 

№ 

п/п 

Білім беру салалары Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

Апталық 

жүк 

1.  «Денсаулық»     3 

 

1.Дене шынықтыру 

 

3 

 

2. «Қатынас»   2 1. Сөйлеуді дамыту 

2. Көркем әдебиет 

3. Орыс тілі 

 

1,0 

0,5 

0,5 

3 «Таным»        2,5 1. Математика негіздері 

2. Құрастыру 

3. Жаратылыстану 

 

1,0 

0,5 

1,0 

 

4 «Шығармашылық»  3 1. Сурет салу    

2. Мүсіндеу 

3. Жапсыру 

4. Музыка 

 

1,0 

0,25 

0,25 

1,5 

5 «Әлеумет»   0,5 1. Қоршаған ортамен танысу 

 

0,5 

 

Ұйымдастырылған  оқу қызметінің апталық көлемі 

 

11  

 

Ұйымдастырылған  оқу қызметінің ұзақтығы 15 - 20 

мин 

Вариативтік компонент: 1,0 

Білім беру саласы 

Қатынас 

«Ертегіде қонақта» 

0,5 

Білім беру саласы 

Таным 

«Крутая наука» - 0,5 

0,5 

Барлығы: 12 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ЕРЕСЕКТЕР  ТОБЫНЫҢ ОҚУ ЖОСПАРЫ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СТАРШЕЙ  ГРУППЫ  

 

 

        қазақ тілді № 4 «Гүлдер» тобы 

№ 

п/п 

Білім беру салалары Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

Апталық 

жүк 

1.  «Денсаулық»3 1.Дене шынықтыру 

 

3 

 

2. «Қатынас»     2,5 1.Сөйлеуді дамыту 

2.Көркем әдебиет  

4. Орыс тілі 

 

1,0 

1,0 

0,5 

 

3 «Таным»     2,5 1. Математика негіздері 

2. Құрастыру 

3. Жаратылыстану 

 

1,0 

0,5 

1,0 

 

4 «Шығармашылық»  3,5 1. Сурет салу    

2. Мүсіндеу 

3. Жапсыру 

4. Музыка 

 

1,0 

0,5 

0,5 

1,5 

 

5 «Әлеумет»     0,5 1.Қоршаған ортамен    

   танысу 

 

0,5 

Ұйымдастырылған  оқу қызметінің апталық көлемі 

 

12 

 

Ұйымдастырылған  оқу қызметінің ұзақтығы 20-25 мин 

Вариативтік компонент: 2 

Білім беру саласы 

Таным 

«Сандар әлемі» - 1,0 

1,0 

Білім беру саласы 

Таным 

«Крутая наука» - 1,0 

1,0 

Барлығы: 14 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ЕРЕСЕКТЕР  ТОБЫНЫҢ ОҚУ ЖОСПАРЫ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СТАРШЕЙ  ГРУППЫ  

 

 

        қазақ тілді № 6 «Еркетай» тобы 

№ 

п/п 

Білім беру салалары Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

Апталық 

жүк 

1.  «Денсаулық»3 1.Дене шынықтыру 

 

3 

 

2. «Қатынас»     2,5 1.Сөйлеуді дамыту 

2.Көркем әдебиет  

4. Орыс тілі 

 

1,0 

1,0 

0,5 

 

3 «Таным»     2,5 1. Математика негіздері 

2. Құрастыру 

3. Жаратылыстану 

 

1,0 

0,5 

1,0 

 

4 «Шығармашылық»  3,5 1. Сурет салу    

2. Мүсіндеу 

3. Жапсыру 

4. Музыка 

 

1,0 

0,5 

0,5 

1,5 

 

5 «Әлеумет»     0,5 1.Қоршаған ортамен    

   танысу 

 

0,5 

Ұйымдастырылған  оқу қызметінің апталық көлемі 

 

12 

 

Ұйымдастырылған  оқу қызметінің ұзақтығы 20-25 мин 

Вариативтік компонент: 2 

Білім беру саласы 

Шығармашылық 

«Сиқырлы оюлар»  

1,0 

Білім беру саласы 

Таным 

«Крутая наука»  

1,0 

Барлығы: 14 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

ТҮЗЕТУ  ТОПТАРЫНЫҢ ОҚУ ЖОСПАРЫНА  ТҮСІНІКТЕМЕ ХАТ 

 

 Оқу жоспары негізінде Қазақстан Республикасы Білім және ғылым  министрінің 

2021 жылғы бұйрығына қосымша мектепке дейінгі тәрбие мен білім берудің Мемлекеттік 

стандарты жатады.  

 Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің  2012ж 20 желтоқсанындағы 

№ 557 бұйрығына 3- қосымша негізінде құрастырылған.  

            Оқу жүктемесіне 5 білім салалары жатады: «Денсаулық», «Қатынас», «Таным», 

«Шығармашылық», «Әлеумет».  

 Қазақстан Республикасы Білім және ғылым министрінің 2012 жылғы 20 

желтоқсанындағы № 557 бұйрығына 3-қосымша Оқу қызметінің саны оқу жоспарға сай және 

оқытудың жас ерекшеліктеріне сәйкес 

ПДТ ересек тобында аптасына 14 сабақ жоспарланған бес түрлі білім саласын 

қамтиды және  20 - 25 мин уақыттан тұрады.  

Арнайы түзеу оқу қызметі  (2,25) – Қоршаған ортамен танысу және сөйлеуді дамыту -1,25 

                                                                Сенсорика -1 

Мемлекеттік тілде оқытылатын топтарда қазақ тілі орыс тілімен ауыстырылады.  

ПДТ мектеп алды даярлық тобында аптасына 20 сабақ жоспарланған бес түрлі білім 

саласын қамтиды және 25 – 30 мин уақыттан тұрады.  

Арнайы түзеу оқу қызметі  (4,25) – Қоршаған ортамен танысу және сөйлеуді дамыту -3,25 

                                                                Сенсорика -1. 

Мемлекеттік тілде оқытылатын топтарда қазақ тілі орыс тілімен ауыстырылады.  

 

Тіл кемістігі бар балаларға арналған ересек тобында аптасына 14 сабақ жоспарланған бес 

түрлі білім саласын қамтиды және 20 - 25 мин уақыттан тұрады.  

Арнайы түзеу оқу қызметі  (2,5) - Сөйлеуді дамыту -2,5. 

 

Тіл кемістігі бар балаларға арналған мектеп алды даярлық тобында аптасына 20 сабақ 

жоспарланған бес түрлі білім саласын қамтиды және 25 - 30 мин уақыттан тұрады.  

Арнайы түзеу оқу қызметін (4,5)  Сөйлеуді дамыту -1,5  

                                                          Сауат ашу негіздері -1,5,  

                                                          Дыбыстау-1,5. 

         Мектепке дейінгі тәрбие мен оқыту  Мемлекеттік стандарты қосымша түзете оқыту 

қызметін қарастырған. Бұл оқыту жүйесі  күннің 1-ші жартысында өткізіледі және топтарға 

бөлініп, жекелеме түрде де оқытылады.  

        М.Монтессори әдісімен оқыту үрдісінде мүмкіндігі шектеулі балалардың ұсақ 

моторикасы дамиды, қоғамға бейімделуге толық дағдыланады.  
 

 Учебный план для коррекционных групп составлен на основе Типового учебного 

плана дошкольного образования РК, Типовой учебный план дошкольного воспитания и 

обучения детей с ограниченными возможностями согласно приложению 3 к приказу 

Министра образования и науки Республики Казахстан от 20 декабря 2012 года № 557. 

       В учебную нагрузку  входят  содержание 5 образовательных  областей: «Здоровье», 

«Познание», «Коммуникация», «Творчество», «Социум» с учетом специальной 

коррекционной учебной деятельности. 

 

В  старшей подгруппе ЗПР с государственным языком обучения планируется 14 занятий в 

неделю по пяти образовательным областямс учетом специальной коррекционной учебной 

деятельности, продолжительностью 20 -25 мин. 

Специальная коррекционная учебная деятельность – 1,75  

Ознокомление с окружающим миром и развитие речи – 1,25 

Сенсорика – 0,5 

 

 

 



 

 

В группе предшкольной подготовки ЗПР планируется 20 занятий в неделю  по пяти 

образовательным областям,с учетом специальной коррекционной учебной деятельности 

продолжительностью 25-30 мин. 

Специальная коррекционная учебная деятельность – 4,25  

   Ознокомление с окружающим миром и развитие речи – 3,25  

                                                                                  Сенсорика – 1 

В группах с государственным языком обучения казахский язык заменяется русским языком. 

 

В старшей подгруппе ОНРс русским языком обучения планируется 14 занятий в неделю  

по пяти образовательным областямс учетом специальной коррекционной учебной 

деятельности продолжительностью 20-25 мин. 

Специальная коррекционная учебная деятельность  2,5 

 - Развитие речи – 2,5 

В группе предшкольной подготовки ОНР с русским языком обучения планируется 20 

занятий в неделю  по пяти образовательным областям с учетом специальной коррекционной 

учебной деятельности продолжительностью 25-30 мин. 

Специальная коррекционная учебная деятельность – 4,5 

 – Развитие речи – 1,5 

-Основы грамоты – 1,5, 

-Произношение – 1,5. 

 

        В процессе обучения методикой М.Монтессори  дети с особыми потребностями 

развивают мелкую моторику, элементарные знания сенсорики, а также получают навыки 

необходимые для полноценной адаптации в обществе, соответственно в коррекционных 

группах ОНР и ЗПР проводятся занятия по методике М.Монтессори «Цветные бусинки» по - 

0,5 в каждой группево вторую половину дня. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 
 

                                                                                            Қазақстан Республикасы  

                                                                                                       Білім және ғылым министрінің 

 2021 жылғы «___» ____________ 

                                                                                                     № «___» бұйрығына қосымша 
 

 Қазақстан Республикасы  

 Білім және ғылым министрінің 

 2012 жылғы 20 желтоқсандағы 

 № 557 бұйрығына 3-қосымша  

 

Мүмкіндіктері шектеулі балалардың қазақ тілінде жүргізілетін  

2 жастан 1-сыныпқа қабылданғанға дейінгі  

мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары 

№ 
 

Психикалық дамуы кешеуілдеген балалар 

Білім беру 

салалары/ұйымдастырылға

н оқу қызметі 
 

Жас тобы 

Кіші топ  

(2 жастан 

бастап) 

Орта топ  

(3 жастан 

бастап) 

Ересек топ  

(4 жастан 

бастап) 

Мектепалды 

 даярлық тобы (сыныбы) 

(5жастан бастап) 

1 «Денсаулық» 3 3 3 3 

 Дене шынықтыру 3 3 3 2,5 

Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 
- - - 0,5 

2 «Қатынас» 1 2 2,5 4 

 Сөйлеуді дамыту 0,5 1 1 1 

Көркем әдебиет 0,5 0,5 1 1 

Сауат ашу негіздері - - - 1 

Орыс тілі (қазақ тілінде 

оқытатын топтарда)  

- 0,5 0,5 1 

3 «Таным» 1,5 2,5 2,5 2,5 

 Қарапайым математика - 1 1 1 

Құрастыру 0,5 0,5 0,5 0,5 

«Жаратылыстану» 1 1 1 1 

4 Шығармашылық 3 3 3,5 5 

 Сурет салу 1 1 1 1 

Мүсіндеу 0,25 0,25 0,5 1 

Аппликация 0,25 0,25 0,5 1 

Музыка 1,5 1,5 1,5 2 

5 «Әлеумет» - 0,25 0,25 1,25 

 Өзін-өзі тану - - - 1 

Қоршаған ортамен танысу - 0,25 0,25 0,25 

Арнайы түзеу оқу қызметі (кіші топтық)* 

 Танымдық іс-әрекетінің 

кемшіліктерін түзету 

 

1,5 

 

2,25 

 

2,25 

 

4,25 

 Қоршаған ортамен танысу 

және сөйлеуді дамыту 

0,5 1,25 1,25 3,25 

 Сенсорика 1 1 1 1 

 Ұйымдастырылған және 

арнайы түзеу оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

10 13 14 20 

 Оқу қызметінің ұзақтығы 10-15 

минут 

15-20 

минут 

20-25 минут 25-30 минут 

 



 

(ПДК) Психикалық дамуы  кешеуілдеген қазақ тілді 

Мектеалды даярлық ТОБЫНЫҢ ОҚУ ЖОСПАРЫ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для предшкольной подготовки 

с задержкой психического развития (ЗПР) №3 

 

№ 

п/п 

Білім беру саласы Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

Апталық 

жүк 

1  «Денсаулық»3 1.Дене шынықтыру 

2.Қауіпсіз мінез-құлық 

негіздері 

2,5 

 

0,5 

2 «Қатынас»    4 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

2.Көркем әдебиет  

3.Сауат ашу негіздері 

3. Орыс тілі 

1,0 

1,0 

1,0 

1,0 

3 «Таным»     2,5 1.Математика негіздері 

2.Жаратылыстану 

2. Құрастыру 

1,0 

1,0 

0,5 

4 «Шығармашылық»  -5 1. Сурет салу    

2. Мүсіндеу 

3. Жапсыру 

4. Музыка 

1,0 

1,0 

1,0 

2,0 

5 «Әлеумет»     1,25 1.Өзін-өзі тану 

2.Қоршаған ортамен    

   танысу 

 

0,1 

0,25 

 

Арнайы түзеу оқу қызметі 4,25 

Қоршаған ортамен танысу және сөйлеуді дамыту 3,25 

Сенсорика 1,0 

Ұйымдастырылған  түзеу оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

20 

 

Ұйымдастырылған  оқу қызметінің ұзақтығы 25-30 мин 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



(ПДК) Психикалық дамуы  кешеуілдеген қазақ тілді 

ЕРЕСЕК ТОБЫНЫҢ ОҚУ ЖОСПАРЫ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СТАРШЕЙПОДГРУППЫ ( ЗПР) 

с задержкой психического развития с казахским языком обучения№3 

№ 

п/п 

Білім беру саласы Ұйымдастырылған оқу 

қызметі 

Апталық 

жүк 

1  «Денсаулық»3 1.Дене шынықтыру 

 

3 

2 «Қатынас»    2,5 

 

 

1.Сөйлеуді дамыту 

2.Көркем әдебиет  

3. Орыс тілі 

1,0 

1,0 

0,5 

3 «Таным»     2,5 1.Математика негіздері 

2.Жаратылыстану 

2. Құрастыру 

1,0 

1,0 

0,5 

4 «Шығармашылық»  -3.5 1. Сурет салу    

2. Мүсіндеу 

3. Жапсыру 

4. Музыка 

1,0 

0,5 

0,5 

1,5 

5 «Әлеумет»     0,25 1.Қоршаған ортамен    

   танысу 

 

0,25 

 

Арнайы түзеу оқу қызметі 2,25 

Қоршаған ортамен танысу және сөйлеуді дамыту 1,25 

Сенсорика 1,0 

Ұйымдастырылған  түзеу оқу қызметінің 

жалпы көлемі 

14 

 

Ұйымдастырылған  оқу қызметінің ұзақтығы 20-25 мин 

  

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ 

п/

п 

Для детей с нарушениями речи 

Образовательная 

область/ Организованная 

учебная деятельность 

Возрастная группа 

Младшая 

группа 

(от 2 лет) 

Средняя 

группа 

(от 3 лет) 

Старшая 

группа 

(от 4 лет) 

Группа (класс) 

предшкольной 

подготовки (от 5 лет) 

1 «Здоровье» 3 3 3 3 

 Физическая культура 3 3 3 2,5 

Основы безопасного 

поведения 

- - - 0,5 

2 «Коммуникация» 0,5 1,5 2 3,5 

 Развитие речи  0,5 0,5 0,5 

Художественная 

литература 

0,5 0,5 1 1 

Основы грамоты - - - 1 

Казахский язык  - 0,5 0,5 1 

3 «Познание» 2 2,5 2,5 2,5 

 Основы математики - 1 1 1 

Конструирование  0,5 0,5 0,5 0,5 

Естествознание 1 1 1 1 

4 «Творчество» 3 3 3,5 5 

 Рисование 1 1 1 1 

Лепка 0,25 0,25 0,5 1 

Аппликация 0,25 0,25 0,5 1 

Музыка 1,5 1,5 1,5 2 

5 «Социум» - 0,5 0,5 1,5 

 Самопознание - - - 1 

Ознакомление с 

окружающим миром 

- 0, 5 0,5 0,5 

Специальная коррекционная учебная деятельность* 

 Коммуникация  

1 

 

1,5 

 

2,5 

 

4,5 

 Развитие речи 1 1,5 2,5 1,5 

 Основы грамоты     1,5 

 Произношение    1,5 

 Общий объем 

организованной и 

специальной 

коррекционной 

учебной деятельности 

9,5 12 14 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для старшей подгруппы с русским языком обучения  

с общим недоразвитием речи  (ОНР) №7 
 

№ 

п/п 

Образовательные 

области 

Организованная учебная 

деятельность 

Недельная 

нагрузка 

1.  «Здоровье»3 1.Физическая культура 

 

3,0 

 

2. «Коммуникация»   2 1.Развитие речи 

2.Художественная   

   литература  

3. Казахский язык 

 

 

0,5 

 

1,0 

0,5 

3 «Познание»     2,5 1. Основы математики 

2. Конструирование 

3. Естествознание 

1,0 

0,5 

1,0 

4 «Творчество»   3,5 1. Рисование    

2. Лепка 

3. Аппликация 

4. Музыка 

1,0 

0,5 

0,5 

1,5 

5 «Социум»     0,5 1.  Ознакомление с  окружающим 

миром 

 

0,5 

 

 

Специальная коррекционная учебная деятельность  

Коммуникация: 2,5 

Развитие речи  2,5 

Общий объем организованной и специальной коррекционной 

учебной деятельности 

14 

Продолжительность организованной учебной деятельности 15 - 20 мин 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для предшкольной подготовки с русским языком обучения 

с общим недоразвитием речи  (ОНР) №7 

№ 

п/

п 

Образовательные 

области 

Организованная учебная 

деятельность 

Недельная 

нагрузка 

1.  «Здоровье»3 1.Физическая культура 

2. Основы безопасного      

   поведения. 

2,5 

 

0,5 

2. «Коммуникация» 3,5 1.Развитие речи 

2.Художественная   

   литература  

3.Основы грамоты 

4. Казахский язык 

0,5 

 

1,0 

1,0 

1,0 

3 «Познание»     2,5 1. Основы математики 

2. Конструирование 

3. Естествознание 

1,0 

0,5 

1,0 

4 «Творчество»   5 1. Рисование    

2. Лепка 

3. Аппликация 

4. Музыка 

1,0 

1,0 

1,0 

2,0 

5 «Социум»     1,5 1. Самопознание  

2. Ознакомление с окружающим 

миром 

 

1,0 

 

0,5 

 

Специальная коррекционная учебная деятельность  

Коммуникация: 4,5 

Развитие речи  1,5 

Основы грамоты  1,5 

Произношение  1,5 

Общий объем организованной и специальной коррекционной 

учебной деятельности 

 20 

Продолжительность организованной учебной деятельности 25 - 30 мин 

 
 

 

 

 

 
 


	Мүмкіндіктері шектеулі балалардың қазақ тілінде жүргізілетін
	2 жастан 1-сыныпқа қабылданғанға дейінгі
	мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары

